
 

Wenn der Körper leise brennt!

Was sind stille Entzündungen? 

Wie erkenne ich diese und warum entstehen sie
überhaupt?

Warum braucht der Mensch Omega3, D3 und K2? 

Können wir das über unsere tägliche Nahrung nicht
einfach abdecken? 

Im Vortrag bekommen Sie Antworten auf diese Fragen
und ich erkläre Ihnen genauer was es genau mit diesem

Omega 3, Vitamin D3 und K2 auf sich hat.
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